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令和８年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

９／５（土） 

14:00～16:00  

石央文化ホール 

 

 

 

浜田市黒川町4175 

℡ 0855-22-2100 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「胸膜プラークの見かた 

～結核性胸膜炎と間質性肺炎との対比を経て～」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 長尾 大志 

（島根大学医学部地域医療教育学講座教授） 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

 

(CC:15) 

30名 

９／10（木） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

産業医学研修会（リフレッシュ研修会） 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「安全衛生行政の動向」 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 土江 秀昭 

 

 

生涯(更新) 

２単位 

 

(CC:6) 

30名 

９／13（日） 

10:00～12:00 

13:00～14:00  

松江市保健福祉総合

支援センター 

 

 

(受講料 5,000円) 

 

 

 

松江市乃白町32-2 

第 17回禁煙支援研修会 

（主催：NPO法人しまね子どもをたばこから守る会） 

【問い合わせ先：島根産業保健総合支援センター】 

  

10:00～12:00 

「最新トレンドから考える職場のたばこ対策」 

 

(公社）地域医療振興協会地域医療研究所アドバイザー 中村 正和 

 

生涯(専門)

２単位 

(CC:0) 

40名 13:00～14:00 

「職場におけるたばこの聴力への影響と禁煙治療 

－耳鼻咽喉科医の立場から－」 

 

医療法人堀江クリニック 堀江耳鼻咽喉科医院院長 堀江  貴 

 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:38) 

９／18（金） 

19:00～21:00 

安来市医師会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安来市今津町563-1 

℡ 0854-22-3180 

スキルアップ専門研修会 

（主催：産業医部会 安来市医師会） 
  

19:00～20:00 

講演Ⅰ「治療と就業の両立支援」 

 

 

 

鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野准教授 金城  文 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:9) 
15名 

20:00～21:00  

講演Ⅱ「職場における女性の健康支援」 

 

 

 

鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野准教授 金城  文 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:11) 

10／８（木）  

14:00～16:00  

石央文化ホール 

 

 

浜田市黒川町4175 

℡ 0855-22-2100 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「小規模事業場におけるストレスチェック制度と 

高ストレス者の面接指導」 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 磯村  実 

（島根大学人間科学部人間科学科教授） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(＊CC:11) 

30名 
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令和８年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

10／８（木） 

19:00～21:00 

出雲医師会館 

 

出雲市塩治有原町

2-19-3 

℡ 0853-21-1131 

スキルアップ実地研修会 

（主催：産業医部会 出雲支部） 

19:00～21:00 

「労働法制改正と健康経営 

－産業医に求められるコミュニケーション能力－」 

 

塩飽労働衛生コンサルタント事務所所長 塩飽 邦憲 

 

 

基礎(実地) 

生涯(実地) 

２単位 

 

(CC:未定) 

30名 

10／15（木） 

14:00～16:00  

朱鷺会館 

 

 

出雲市西新町2-2456-4 

℡ 0853-24-9857 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00 

「産業医・衛生管理者の職場巡視」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 内久保康孝 

（内久保労働安全・衛生コンサルタント） 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

(＊CC:15) 

30名 

10／18（日） 

13:00～15:10 

島根県医師会館 

 

松江市袖師町1-31 

℡ 0852-21-3454 

 

〔ＴＶ中継先会場〕 

出雲医師会館 

大田市医師会館 

浜田市医師会館 

益田地域医療センタ

ー医師会病院 

隠岐病院 

リフレッシュ研修会 〔テレビ会議システム〕 

（主催：島根県医師会産業医部会） 
  

13:00～14:00 

講演Ⅰ「労働衛生の動向」 

 

 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 土江 秀昭 

 

基礎(後期) 

生涯(更新)

１単位 

 

(＊CC:6) 100

名 14:10～15:10 

講演Ⅱ「小規模事業場のストレスチェック義務化に向けて 

面接指導などの実務を中心に」 

 

 

合同会社森口産業医事務所代表 森口 次郎 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(＊CC:11) 

10／22（木） 

14:00～16:00  

労働会館 

 

 

松江市御手船場町557-7 

℡ 0852-23-3300 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「うつ病等で休職中の社員の復職支援」 

 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構島根障害者職業センター  

上席障害者職業カウンセラー 森  康裕 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

10／22（木） 

19:00～21:00  

くにびきメッセ 

 

松江市学園南1-2-1 

℡ 0852-24-1111 

スキルアップ実地研修会 

（主催：産業医部会 松江支部） 

19:00～21:00  

「女性の一生と健診 産業医として知っておくべきポイント」 

 

島根大学医学部附属病院総合周産期母子医療センター准教授 皆本 敏子 

 

基礎(実地) 

生涯(実地) 

２単位 

 

(CC:11) 

50名 
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令和８年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

10／28（水） 

13:00～15:20 

出雲市民会館 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

令和８年度島根県メンタルヘルスケア研修会 

  （主催：島根県産業保健連絡協議会・産業医部会） 

 
 

13:10～14:10 

講演Ⅰ「はじめましょう すすめましょう ストレスチェック」 

 

 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 土江 秀昭 

 

基礎(後期) 

生涯(更新) 

１単位 

 

(＊CC:6) 
60名 

14:20～15:20 

講演Ⅱ「職場におけるメンタル不調者の支援について 

～働きやすい職場環境づくりの構築と主な疾患の理解～」 

 

 

アクトグレースサポート株式会社代表取締役 田中千恵美 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(＊CC:11) 

10／29（木） 

14:00～16:00  

石央文化ホール 

 

浜田市黒川町4175 

℡ 0855-22-2100 

産業医学研修会（リフレッシュ研修会） 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「安全衛生行政の動向」 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 土江 秀昭 

 

 

生涯(更新) 

２単位 

 

(＊CC:6) 

30名 

11／12（木）  

14:00～16:00  

出雲商工会議所 

 

 

出雲市大津町1131-1 

℡ 0853-23-2411 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「小規模事業場におけるストレスチェック制度と 

高ストレス者の面接指導」 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 磯村  実 

（島根大学人間科学部人間科学科教授） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 
(＊CC:11) 

30名 

11／14（土） 

14:00～16:00  

いわみーる 

 
 
浜田市野原町1826-1 

℡ 0855-24-9330 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「産業保健の DX推進」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 吉積 宏治 

（吉積労働衛生コンサルタント事務所代表） 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

(＊CC:15) 

30名 

11／18（水） 

19:30～20:30 

出雲医師会館 

 

出雲市塩治有原町

2-19-3 

℡ 0853-21-1131 

産業医学研修会（リフレッシュ研修会） 

（主催：産業医部会 出雲支部） 

19:30～20:30 

「高年齢労働者の労働災害防止」 

 

 

出雲労働基準監督署安全衛生課長 橋口 友和 

 

 

基礎(後期) 

生涯(更新)

１単位 

 

(CC:未定) 

25名 

11／26（木）  

14:00～16:00  

労働会館 

 

 

松江市御手船場町557-7 

℡ 0852-23-3300 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「小規模事業場におけるストレスチェック制度と 

高ストレス者の面接指導」 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 磯村  実 

（島根大学人間科学部人間科学科教授） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(＊CC:11) 

30名 
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【開催案内について】 

・ 島根県医師会産業医部会が主催する研修会は別途1ヶ月前にご案内いたします。  

・ 島根県医師会産業医部会各支部（松江支部、出雲支部、浜田支部、益田支部）が主催する研修会は、 

主催支部から支部会員へ別途ご案内いたします。 

・ 上記以外が主催する研修会は直接主催者へお申し込み下さい。 

・ 研修単位欄の(CC: )は日本医師会生涯教育制度のカリキュラムコードです。(＊CC: )は申請中です。 

 

 

【問い合わせ先（主催者）】 

・島根県医師会産業医部会 〒690-8535 松江市袖師町1-31  TEL 0852-21-3454 / FAX 0852-26-5509 

・松江支部(松江市医師会) 〒690-0048 松江市西嫁島2-2-23 TEL 0852-23-2472 / FAX 0852-27-8546 

（松江労働基準監督署管轄区域：松江市・安来市・雲南・島後・島前医師会） 

・出雲支部(出雲医師会) 〒693-0023 出雲市塩冶有原町2-19-3 TEL 0853-21-1131 / FAX 0853-22-8018 

（出雲労働基準監督署管轄区域：雲南・出雲・大田市・島根大学医学部医師会） 

・浜田支部(浜田市医師会) 〒697-0021 浜田市松原町277-8   TEL 0855-22-0967 / FAX 0855-23-6192 

（浜田労働基準監督署管轄区域：邑智郡・江津市・浜田市医師会） 

・益田支部(益田市医師会) 〒699-3676 益田市遠田町1917-2 TEL 0856-31-0545 / FAX 0856-31-0543 

（益田労働基準監督署管轄区域：益田市・鹿足郡医師会） 

・安来市医師会      〒692-0015 安来市今津町563-1 TEL 0854-22-3180 / FAX 0854-23-1214 

・島根産業保健総合支援センター  〒690-0003 松江市朝日町477-17 TEL 0852-59-5801 / FAX 0852-59-5881 

 


