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認定番号 研修名 連絡先・問い合わせ先

場所 　　担当名

 26-121 令和８年度島根県後期高齢者のポリファーマシー対策に係る研修会 島根県医師会

 2026年09月01日（火）19:00～20:30 いきいきプラザ島根・Web 　　秦 0852-21-3454

　1　高齢者のポリファーマシー対策  ７:医療の質と安全/１.０

　　　  地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター理事長　秋下　雅弘

 26-066 島根県ALSフォーラム～遺伝子診療に基づいた治療ストラテジー～ バイオジェン・ジャパン株式会社

 2026年09月04日（金）19:00～20:15 ツインリーブスホテル出雲・Web 　　佐藤 070-3194-4248

　1　治療可能な時代だからこそ必要な支援－難病領域における遺伝カウンセリングで大切なこと－  １０:チーム医療/０.５

　　　  島根大学医学部附属病院臨床遺伝・ゲノム医療センター　荒木　もも子

　2　ALS治療のエビデンスを知る～Treatable ALS時代を迎えて～  １９:身体機能の低下/０.５

　　　  滋賀医科大学脳神経内科学講座　漆谷　真

 26-087 スキルアップ実地研修会 島根産業保健総合支援センター

 2026年09月05日（土）14:00～16:00 石央文化ホール 　　竹田 0852-59-5801

　1　胸膜プラークの見かた～結核性胸膜炎と間質性肺炎との対比を経て～  １５:臨床問題解決のプロセス/２.０

　　　  島根産業保健総合支援センター産業保健相談員　長尾　大志

 26-111 益田市医師会学術講演会 益田市医師会

 2026年09月08日（火）19:00～20:00 益田地域医療センター医師会病院 　　増野 0856-31-0545

　1　非結核性抗酸菌症を見逃さないために～日常診療で押さえたいポイント～  ４６:咳・痰/１.０

　　　  島根大学名誉教授　礒部　威

 26-117 不眠症マネジメントセミナー～がん患者さんのトータルケアを考える～ 第一三共株式会社

 2026年09月08日（火）19:00～20:10 出雲ロイヤルホテル・Web 　　川村 080-7995-4047

　1　高齢がん患者さんの不眠へのケアのコツ～オレキシン受容体拮抗薬の立ち位置とは～　他  ２０:不眠(睡眠障害)/１.０

　　　  斗南病院副診療部長・緩和ケアセンター長精神科・緩和ケア内科科長　上村　恵一　他
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 26-132 多職種で拓く緩和ケアの最前線セミナー 第一三共株式会社

 2026年09月09日（水）19:00～20:30 出雲ロイヤルホテル・Web 　　江藤 090-6954-4041

　1　当院の緩和ケアチームの取り組み－呼吸器内科医が専任になってから－  １０:チーム医療/０.５

　　　  島根大学医学部呼吸器・臨床腫瘍学助教　天野　芳宏

　2　がん性疼痛治療のピットフォール－神経障害の要素まで意識する－  ８１:終末期のケア/１.０

　　　  聖マリアンナ医科大学緩和医療学講座主任教授　橋口　さおり

 26-088 リフレッシュ研修会 島根産業保健総合支援センター

 2026年09月10日（木）14:00～16:00 出雲市民会館 　　竹田 0852-59-5801

　1　安全衛生行政の動向   ６:医療制度と法律/２.０

　　　  島根労働局労働基準部健康安全課課長　土江　秀昭

 26-120 第3回　糖尿病と肝疾患連携フォーラムin出雲 興和株式会社

 2026年09月10日（木）19:00～20:20 出雲ロイヤルホテル・Web 　　今岡 0852-60-6971

　1　２型糖尿病を基盤としたMASLD診療の最前線  ７６:糖尿病/１.０

　　　  横浜市立大学大学院医学研究科肝胆膵消化器病学教室主任教授　米田　正人

 26-128 安来市医師会学術講演会 安来市医師会

 2026年09月10日（木）19:00～20:30 安来市医師会館 　　河村 0854-22-3180

　1　認知症ケア向上に向けた体制づくりと今後の課題－せん妄リスクへの対応を含めた包括的支援の検討－  ７:医療の質と安全/０.５

　　　  安来市立病院認知症看護認定看護師　入江　優子

　2　不眠症薬物療法の適正使用について  ２０:不眠(睡眠障害)/１.０

　　　  まつざきクリニック院長　松﨑　大志
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 26-092 第17回禁煙支援研修会 NPO法人しまね子どもをたばこから守る会

 2026年09月13日（日）09:30～16:15 松江市保健福祉総合支援センター 　　春木 090-4801-8559

　1　最新トレンドから考える職場のたばこ対策   ０:最新のトピックス・その他/２.０

　　　  公益社団法人地域医療振興協会地域医療研究所アドバイザー　中村　正和

　2　職場におけるたばこの聴力への影響と禁煙治療－耳鼻咽喉科医の立場から－  ３８:聴覚障害/１.０

　　　  堀江耳鼻咽喉科医院院長　堀江　貴

　3　島根県のたばこ対策の取組について　他  ８２:生活習慣/２.０

　　　  島根県健康福祉部医療統括監　村下　伯　他

 26-114 消化器疾患検討会 安来市医師会

 2026年09月15日（火）19:00～20:00 安来市医師会館 　　河村 0854-22-3180

　1　上部消化器疾患について  ５３:腹痛/１.０

　　　 鳥取大学医学部附属病院診療教授　八島　一夫

 26-103 認知症診療 Up to Date セミナー in松江 興和株式会社

 2026年09月15日（火）19:00～20:00 Web 　　大原 080-1003-2263

　1　抗認知症薬の貼付剤だからって遠慮していませんか？　他  ２９:認知能の障害/１.０

　　　 九州大学大学院医学研究院精神病態医学准教授　小原　知之　他

 26-138 松江赤十字病院集談会 松江赤十字病院

 2026年09月15日（火）19:00～20:00 松江赤十字病院 　　医局事務 0852-24-2111

　1　男性乳癌が発症に寄与した可能性が考えられた脳梗塞の一例　他  ２９:認知能の障害/０.５

　　　 研修医　石田　直久　他

　2　小児にみられるビタミン欠乏症状  ７２:成長・発達の障害/０.５

　　　  第一小児科部長　長谷川　有紀

 26-099 出雲で取り組むSTOP！心不全 ノバルティスファーマ株式会社

 2026年09月15日（火）19:00～20:15 出雲ロイヤルホテル 　　江口 080-3432-4932

　1　地域で診ていく心不全連携≒玉島モデル－ステージ進展を見据えた薬物治療の介入－　他  ７４:高血圧症/１.０

　　　 玉島中央病院副院長循環器内科部長　三好　章仁　他
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 26-124 島根県臨床整形外科医会研修会　学術講演会 第一三共株式会社

 2026年09月16日（水）19:00～20:15 松江エクセルホテル東急・Web 　　河野 080-1009-5411

　1　K-hip studyから読み解く関節疾患と疼痛・QOLの影響と治療について～ミロガバリンの臨床的意義～  ６３:四肢のしびれ/１.０

　　　 川崎医科大学脊椎関節整形外科講師　古市　州郎

 26-112 松江IMAGINE Project 2026～地域で取り組むDKD/CKD～ 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

 2026年09月16日（水）19:00～20:30 松江市医師会館 　　市位 080-2183-9707

　1　日常診療に潜む「治療できる腎障害」を見逃さないために　他  １２:地域医療/１.０

　　　 松江市立病院糖尿病・内分泌内科科長　佐々木　基史　他

 26-134 胃がん検診読影会 松江市医師会

 2026年09月16日（水）19:00～21:00 松江市医師会館 　　倉橋 0852-23-2472

　1　胃内視鏡検査症例検討  １１:予防と保健/２.０

　　　 症例提出元：松江市内医療機関　読影検討者：胃がん検診読影会出席の医師

 26-104 MASLDと代謝性疾患フォーラム in 松江 興和株式会社

 2026年09月17日（木）19:00～20:00 Web 　　大原 080-1003-2263

　1　ガイドライン改訂を踏まえたMASLD・代謝疾患のマネージメント　他  ７３:慢性疾患・複合疾患の管理/１.０

　　　 武蔵野赤十字病院消化器内科副部長/肝疾患相談センター副センター長　玉城　信治　他

 26-109 大田市医師会学術講演会 田辺ファーマ株式会社

 2026年09月17日（木）19:00～20:30 島根県立男女共同参画センターあすてらす・Web 　　田中 080-5776-5304

　1　肥満症治療は薬物療法の時代へ～ますます重要となる心理社会面への対応～  ２３:体重増加・肥満/１.５

　　　 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター教授　齋木　厚人

 26-125 PAIN LIVE SYMPOSIUM 2026 第一三共株式会社

 2026年09月18日（金）18:30～20:00 雲南市立病院・Web 　　飯田 090-8021-8984

　1　腰殿部痛の発痛源の見立てと、代表的ファシアハイドロリリース部位  １２:地域医療/０.５

　　　  町立奥出雲病院総合診療科部長　遠藤　健史

　2　神経障害性疼痛のマネジメント～治療効果向上を目指した痛みとの向き合い方～  ６０:腰痛/１.０

　　　  自治医科大学附属さいたま医療センター整形外科教授　秋山　達

生涯教育講座開催情報表
（2026年09月01日～2026年09月30日）

　開催日時

　No　演題/講師 カリキュラムコード/単位



作成日： 2026/08/31 ５頁

認定番号 研修名 連絡先・問い合わせ先

場所 　　担当名

 26-107 認知症診療Up to Dateセミナーin浜田 興和株式会社

 2026年09月18日（金）19:00～20:00 浜田ワシントンホテル・Web 　　岩田 080-1388-8842

　1　認知症医療の質の向上を目指して～貼付剤の有効活用～  ２９:認知脳の障害/１.０

　　　 鳥取大学医学部保健学科認知症予防学講座教授　浦上　克哉

 26-097 第19回　産業医学研修会 安来市医師会

 2026年09月18日（金）19:00～21:00 安来市医師会館 　　山本 0854-22-3180

　1　治療と就業の両立支援   ９:医療情報/１.０

　　　  鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野准教授　金城　文

　2　職場における女性の健康支援  １１:予防と保健/１.０

　　　  鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野准教授　金城　文

 26-048 2026 島根メディカルラリー 島根メディカルラリー実行委員会事務局

 2026年09月19日（土）09:50～14:45 島根県消防学校 　　野津 090-4657-9114

　1　救急医療病院前救護  １０:チーム医療/４.５

　　　  2026メディカルラリーの参加者

 26-102 令和８年度松江赤十字病院緩和ケア研修会 松江赤十字病院

 2026年09月26日（土）09:00～18:00 松江赤十字病院 　　近藤 0852-61-9785

　1　全人的苦痛に対する緩和ケア  １０:チーム医療/１.５

　　　  松江赤十字病院消化器内科部長　串山　義則

　2　地域連携と治療・療養の場の選択  １２:地域医療/１.５

　　　  医療法人寛謙会在宅ケアクリニック米子/松江理事長　佐々木　修治

　3　コミュニケーション/ロールプレイ   ５:心理社会的アプローチ/２.０

　　　  松江市立病院緩和ケアセンター長　安部　睦美
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 26-135 島根県精神科医懇話会　９月例会 松江市立病院

 2026年09月26日（土）14:00～17:00 Web 　　板倉 0852-60-8000

　1　当院の精神科治療の取り組み  ６９:不安/０.５

　　　  松江市立病院精神神経科　板倉　征史

　2　内因性疾患の画像研究  ７０:気分の障害(うつ)/０.５

　　　  松江市立病院精神神経科　朴　盛弘

 26-131 第36回出雲リハビリテーション研修会 第一三共株式会社

 2026年09月26日（土）18:00～19:15 出雲医師会館 　　江藤 090-6954-4041

　1　疼痛のトライアングル：身体・心理・社会を統合する治療戦略   １０:チーム医療/１.０

　　　  ノートルダム清心女子大学人間生活学部教授　鉄永　倫子

 26-093 令和8年度　第2回島根県小児科医会学術講演会 みもりキッズ・ファミリークリニック

 2026年09月27日（日）13:00～15:35 島根大学医学部 　　南 0853-25-8860

　1　進化し続ける小児アトピー性皮膚炎診療にどう追いつくか－最新トピックスとAI学習活用術－   ０:最新のトピックス・その他/１.０

　　　  東京慈恵会医科大学葛飾医療センター　堀向　健太

 26-116 益田市医師会学術講演会 益田市医師会

 2026年09月29日（火）19:00～20:30 益田地域医療センター医師会病院 　　増野 0856-31-0545

　1　神経障害性疼痛の現状と今後の展望　他   １:医師のプロフェッショナリズム/１.５

　　　  東京大学医学部附属病院緩和ケア診療部/麻酔科・痛みセンター准教授・部長　住谷　昌彦　他

 26-137 第２９回　出雲認知症研修会 出雲医師会

 2026年09月29日（火）19:00～21:00 出雲医師会館 　　平山 0853-21-1131

　1　慢性期病院における認知症ケア  ２９:認知能の障害/１.０

　　　  小林病院院長　小林　祥也

　2　令和8年熊本地震における認知症関連の精神科救急事例  ６８:精神科領域の救急/１.０

　　　  島根県立こころの医療センター病院長補佐　高尾　碧
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