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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

９／４（木） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00   

「生涯にわたる男女の健康の包括的支援 

～不妊治療・妊娠出産・男女における更年期障害～」 

 

島根大学医学部産科婦人科学講座講師 皆本 敏子 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 

９／11（木） 

14:00～16:00  

朱鷺会館 

 

 

出雲市西新町2-2456-4 

℡ 0853-24-9857 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「産業医活動のやりがいと落とし穴」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 塩飽 邦憲 

（塩飽労働衛生コンサルタント事務所所長） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 

９／14（日） 

10:00～12:00 

13:00～14:00  

松江市立病院 

 

 

(受講料5,000円) 

 

 

 

 

松江市乃白町32-1 

℡ 0852-60-8000 

禁煙支援研修会 

（主催：NPO法人しまね子どもをたばこから守る会） 

【問い合わせ先：島根産業保健総合支援センター】 

  

10:00～12:00 

「こどもとタバコ―次世代にタバコの害を引き継がせないために―」 

 

 

静岡社会健康医学大学院大学参事 加治 正行 

 

生涯(専門)

２単位 

 

(CC:11) 
40名 

13:00～14:00 

「見えにくい依存と健康リスク ― 若年層を取り巻く新型たばこの実態」 

            

 

島根大学保健管理センター准教授 杉原 志伸 

 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:0) 

９／18（木） 

14:00～16:00  

労働会館 

 

松江市御手船場町557-7 

℡ 0852-23-3300 

リフレッシュ研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「安全衛生行政の動向」 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長  内久保 康孝 

 

 

生涯(更新) 

２単位 

 

(CC:6) 

30名 

９／27（土） 

14:00～16:00  

石央文化ホール 

 

 

浜田市黒川町4175 

℡ 0855-22-2100 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「災害時における産業保健の役割と実務」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 吉積 宏治 

（吉積労働衛生コンサルタント事務所代表） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 

10／２（木） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

治療と仕事の両立支援研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「脳卒中による障害を伴う労働者のための職場環境改善」 

 

労働者健康安全機構中国労災病院治療就労両立支援センター 

所長 豊田 章宏 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 
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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

10／４（土） 

14:00～16:00 

島根大学医学部附属

病院 

みらい棟４階ギャラ

クシー 

 

 

 

出雲市塩冶町89-1 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「ILO2022年国際じん肺分類を用いて 

新規工業物質による間質性肺疾患の実地読影」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 長尾 大志 

（島根大学医学部地域医療教育講座教授） 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 日下 幸則 

（JA島根厚生連健康管理センター長） 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

 

 

 

(CC:15) 

20名 

10／９（木） 

19:00～21:00  

くにびきメッセ 

 

松江市学園南1-2-1 

℡ 0852-24-1111 

スキルアップ実地研修会 

（主催：産業医部会 松江支部） 

19:00～21:00  

「災害時における産業保健の役割と実務」 

 

株式会社吉積労働衛生コンサルタント事務所代表取締役 吉積 宏治 

 

基礎(実地) 

生涯(実地) 

２単位 

 

(CC:14) 

50名 

10／９（木） 

19:00～21:00 

安来市医師会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安来市今津町563-1 

℡ 0854-22-3180 

スキルアップ専門研修会 

（主催：産業医部会 安来市医師会） 
  

19:00～20:00 

講演Ⅰ「ハラスメントと健康：メンタルヘルス・離職・職場風土への影響」 

 

 

 

鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野教授 尾崎 米厚 

 

基礎(後期)  

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:無) 

15名 

20:00～21:00  

講演Ⅱ「高年齢労働者への健康支援策としての 

フレイル・ロコモ・サルコペニア対策」 

 

 

鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野教授 尾崎 米厚 

 

基礎(後期)  

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:無) 

15名 

10／19（日） 

13:00～15:10 

島根県医師会館 

 

松江市袖師町1-31 

℡ 0852-21-3454 

 

〔ＴＶ中継先会場〕 

出雲医師会館 

大田市医師会館 

浜田市医師会館 

益田地域医療センター

医師会病院 

隠岐病院 

リフレッシュ研修会 〔テレビ会議システム〕 

（主催：島根県医師会産業医部会） 

 
 

13:00～14:00 

講演Ⅰ「令和の労働安全衛生関係法令の改正について」 

 

 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 内久保康孝 

 

基礎(後期) 

生涯(更新)

１単位 

 

(CC:6) 100

名 14:10～15:10 

講演Ⅱ「日常臨床における不安・抑うつの診方と対応のコツ 

－産業医が知っておくべきメンタルヘルス不調者への対応－」 

 

医療法人和楽会赤坂クリニック坂元薫うつ治療センター 

院長・センター長 坂元  薫 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:70) 

10／23（木） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「石綿関連疾患の胸部画像の読影実習」 

 

川崎医科大学総合医療センター放射線科教授 加藤 勝也 

仙台循環器病センター呼吸器内科 三浦 元彦 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

(CC:15) 

20名 
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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

10／25（土） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「災害時における産業保健の役割と実務」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 吉積 宏治 

（吉積労働衛生コンサルタント事務所代表） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:14) 

30名 

10／29（水） 

12:50～15:25  

出雲市民会館 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

令和７年度島根県メンタルヘルスケア研修会 

  （主催：島根県産業保健連絡協議会・産業医部会） 

 
 

13:00～14:00 

講演Ⅰ「再確認“ストレスチェック制度”」 

 

 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長 内久保康孝 

 

基礎(後期) 

生涯(更新) 

１単位 

 

(CC:6) 

60名 

14:10～15:10 

講演Ⅱ「大人の発達障害を理解し支援する」 

 

 

 

昭和医科大学発達障害医療研究所所長 太田 晴久 

 

基礎(後期) 

生涯(専門) 

１単位 

 

(CC:72) 

15:10～15:25 

情報提供「事業所歯科健診と歯科特殊健診について」 

 

島根県歯科医師会理事 松本健太郎 

 

単位なし 

11／６（木） 

14:00～16:00  

労働会館 

 

 

松江市御手船場町557-7 

℡ 0852-23-3300 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「障害のある人への合理的配慮について」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 名越  究 

（島根大学医学部環境保健医学講座教授） 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 

11／６（木） 

19:00～21:00 

出雲医師会館 

 

出雲市塩治有原町

2-19-3 

℡ 0853-21-1131 

スキルアップ実地研修会 

（主催：産業医部会 出雲支部） 

19:00～21:00 

「メンタルヘルス不全者・発達障がい者の事例検討」 

 

 

塩飽労働衛生コンサルタント事務所所長 塩飽 邦憲 

 

 

基礎(実地) 

生涯(実地) 

２単位 

 

(CC:未定) 

40名 

11／８（土） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「メンタルヘルス不調者の復職への対応 

～人事・管理職だけでなく、産業保健スタッフも陥る落とし穴～」 

 

堤労働衛生コンサルタント事務所 産業医 堤  雄介 

 

 

生涯(専門) 

２単位 

 

 

(CC:11) 

30名 
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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その４） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

11／12（水） 

19:00～21:00  

益田地域医療センター

医師会病院 

 

益田市遠田町1917-2 

℡ 0856-22-3611 

スキルアップ実地研修会 

（主催：産業医部会 益田支部） 

19:00～21:00  

「産業医活動のやりがいと落とし穴」 

 

 

塩飽労働衛生コンサルタント事務所所長 塩飽 邦憲 

 

 

基礎(実地) 

生涯(実地) 

２単位 

 

(CC:未定) 

20名 

11／13（木） 

13:30～14:30 

出雲医師会館 

 

出雲市塩治有原町

2-19-3 

℡ 0853-21-1131 

産業医学研修会（リフレッシュ研修会） 

（主催：産業医部会 出雲支部） 

13:30～14:30 

「行動災害から見る今後の課題」 

 

 

出雲労働基準監督署安全衛生課長 橋口 友和 

 

 

基礎(後期) 

生涯(更新)

１単位 

 

(CC:未定) 

30名 

11／20（木） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

産業医学研修会（リフレッシュ研修会） 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「安全衛生行政の動向」 

 

島根労働局労働基準部健康安全課長  内久保 康孝 

 

 

生涯(更新) 

２単位 

 

(CC:6) 

30名 

11／27（木） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

スキルアップ実地研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「過重労働者・高ストレス者への面談指導と報告書作成の実務」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 磯村  実 

（島根大学人間科学部人間科学科教授） 

 

 

生涯(実地) 

２単位 

 

 

(CC:15) 

30名 

 

【基礎研修案内】 

☆産業医科大学産業医学基礎研修会東京集中講座 

日本医師会認定産業医資格をこれから取得される方を対象とした基礎研修となっており、基礎研修 

50単位（前期研修14単位、実地研修10単位、後期26単位）を取得することができます。 

 １．主催：日本医師会、産業医科大学 共催：産業医学振興財団 

  ２．開催期間：（第 1クール）令和 7年 12月 8日(月)から 13日(土)までの 6日間 

（第 2クール）令和 8年 2月 16日(月)から 21日(土)までの 6日間 

  ３．会  場：つくば国際会議場（茨城県つくば市竹園 2-20-3） 

  ４．申込要件：全日程参加できる者 

  ５．申込受付期間：（第 1クール）令和 7年 9月 1日(月)から 8日(月)まで 

（第 2クール）令和 7年 10月 6日(月)から 13日(月・祝)まで 

先着順 640名を受付次第終了する。産業医活動を 1年以内に始め 

る者を優先に 320名の抽選を行う。 

  ６．受 講 料：日本医師会員 16万円（税込）、日本医師会非会員 20万円（税込） 

  ７．詳細は産業医科大学ホームページをご参照願います。 

https://www.uoeh-u.ac.jp/medical/isikaikensyu.html 
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【開催案内について】 

・ 島根県医師会産業医部会が主催する研修会は別途1ヶ月前にご案内いたします。  

・ 島根県医師会産業医部会各支部（松江支部、出雲支部、浜田支部、益田支部）が主催する研修会は、 

主催支部から支部会員へ別途ご案内いたします。 

・ 島根産業保健総合支援センター等が主催する研修会への受講は直接主催者へお申し込み下さい。 

・ 研修単位欄の(CC: )は日本医師会生涯教育制度のカリキュラムコードです。(＊CC: )は申請中です。 

 

【問い合わせ先（主催者）】 

・島根県医師会産業医部会 〒690-8535 松江市袖師町1-31  TEL 0852-21-3454 / FAX 0852-26-5509 

・松江支部(松江市医師会) 〒690-0048 松江市西嫁島2-2-23 TEL 0852-23-2472 / FAX 0852-27-8546 

（松江労働基準監督署管轄区域：松江市・安来市・雲南・島後・島前医師会） 

   ・出雲支部(出雲医師会) 〒693-0023 出雲市塩冶有原町2-19-3 TEL 0853-21-1131 / FAX 0853-22-8018 

（出雲労働基準監督署管轄区域：雲南・出雲・大田市・島根大学医学部医師会） 

・浜田支部(浜田市医師会) 〒697-0021 浜田市松原町277-8   TEL 0855-22-0967 / FAX 0855-23-6192 

（浜田労働基準監督署管轄区域：邑智郡・江津市・浜田市医師会） 

・益田支部(益田市医師会) 〒699-3676 益田市遠田町1917-2 TEL 0856-31-0545 / FAX 0856-31-0543 

（益田労働基準監督署管轄区域：益田市・鹿足郡医師会） 

・安来市医師会      〒692-0015 安来市今津町563-1 TEL 0854-22-3180 / FAX 0854-23-1214 

・島根産業保健総合支援センター  〒690-0003 松江市朝日町477-17 TEL 0852-59-5801 / FAX 0852-59-5881 


