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【松江】
 

９月１８日(木）
14:00～16:00

安全衛生行政の動向
島根労働局　労働基準部　健康安全課長

内久保　康孝

労働会館
２０１中会議室
（ 更新２単位 ）

労働災害の発生状況、労働安全衛生関係法令の改正の概要のほか、高年齢労働者の労働災害や転倒災害が増加して
いる状況の中、遅れている、職場における労働者の健康づくりの必要性につき解説します。
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【浜田】
 

９月２７日(土）
14:00～16:00

災害時における産業保健の
役割と実務

吉積労働衛生コンサルタント事務所　代表
吉積　宏治

石央文化ホール
小ホール

（ 専門２単位 ）

本研修会は、自然災害や大規模な事故の発生時における企業の産業保健関係者の果たすべき役割と、その実務対応
について理解を深め、平時からの備えを強化することを目的としています。
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【出雲】
 

９月１１日(木）
14:00～16:00

産業医活動の
やりがいと落とし穴

塩飽労働衛生コンサルタント事務所　所長
塩飽　邦憲

朱鷺会館
1F会議室

（ 専門２単位 ）

産業医活動の落とし穴を避けるために、産業医の専門性を活かす契約過程、職務の進め方、事業所の管理体制や企業
文化の理解、について実例に基づいて解説する。
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【出雲】
 

９月４日(木）
14:00～16:00

生涯にわたる
男女の健康の包括的支援

～不妊治療・妊娠出産・男女における
更年期障害～

国立大学法人　島根大学医学部
産科婦人科学講座　講師

皆本　敏子

出雲市民会館
３０２研修室

（ 専門２単位 ）

男女ともに年齢に応じた体調の変化、ライフイベントをどのように支援し、離職予防や生産性の向上へのつなげていくか
が社会的な課題となっている。男女すべての健康をいかに支えていくか病院の取り組みだけでなく、行政における支援対
策も含めて解説する。
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【松江】
 

８月２８日(木）
14:00～16:00

産業医活動の
やりがいと落とし穴

塩飽労働衛生コンサルタント事務所　所長
塩飽　邦憲

松江テルサ
研修室１

（ 専門２単位 ）

産業医活動の落とし穴を避けるために、産業医の専門性を活かす契約過程、職務の進め方、事業所の管理体制や企業
文化の理解、について実例に基づいて解説する。
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【出雲】
 

８月２１日(木）
14:00～16:00

メンタルヘルス不調者への
治療と仕事の両立支援

独立行政法人労働者健康安全機構　横浜労災病院
勤労者メンタルヘルスセンター　センター長

山本　晴義

ビッグハート出雲
茶のスタジオ

（ 実地２単位 ）

メンタルヘルス不調者の復職支援・治療と仕事の両立支援について、事例を交えながら実務に活かせる内容を解説す
る。

有機溶剤、特定化学物質を取扱う作業場の化学物質管理・改善事例を紹介する。
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【松江】
 

８月７日(木）
14:00～16:00

うつ病等で休職中の社員の
復職支援

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
島根障害者職業センター

森　康裕

松江労働会館
２０１中会議室
（ 専門２単位 ）

本研修では、当センターのリワーク支援を活用したうつ病等の社員の復職支援の流れとプログラムの内容、復職者に対
する事業所の配慮ポイントについて解説する。
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【出雲】

８月２日(土）
14:00～16:00

職場の作業環境改善
島根県環境保健公社　環境事業部　環境調査課

上野　和将

朱鷺会館
1F会議室

（ 専門２単位 ）

独立行政法人 労働者健康安全機構   島根産業保健総合支援センター

会      場      等

産業保健研修会（２０２５年８月～２０２５年９月）


