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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その１） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

３／11（火） 

14:00～16:00 

島根県トラック協会

西部研修会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜田市下府町327-114 

℡ 0855-22-6214 

リスクアセスメント対象物健康診断ガイドライン説明会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

 
 

14:00～14:30 

「ガイドライン等法令関係」 

 

 

 

 

浜田労働基準監督署監督・安衛課労働基準監督官 加藤 美優 

 

生涯(更新)0.5 

 

(1)労働衛生関係法規 

と関係通達の改正 

 

(CC:6) 

30名 

14:30～16:00  

「リスクアセスメント対象物健康診断の実施の要否 

の判断基準等」 

 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 磯村  実 

（島根大学人間科学部人間科学科教授） 

 

生涯(専門)1.5 

 

(3)健康管理  

 

 

(CC:11) 

30名 

３／13（木） 

14:00～16:00  

益田市立市民学習 

センター 

 

益田市元町11-26 

℡ 0856-31-0620 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「職場のメンタルヘルスの現状と精神科医の本音」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 坪内  健 

（社会医療法人正光会松ヶ丘病院院長） 

 

生涯(専門)２ 

 

(4)メンタルヘルス対策 

 

 

(CC:11) 

30名 

４／12（土） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町

2-15 

℡ 0853-24-1212 

リフレッシュ研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「医師の働き方改革」 

 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 福本 健二 

（福本社会保険労務士事務所所長） 

 

生涯(更新)２ 

 

(1)労働衛生関係法規 

と関係通達の改正 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

４／17（木） 

松江テルサ 
 

 

 

松江市朝日町 478-18 

℡ 0852-31-5550 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「職場での転倒・腰痛予防について」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 小川  昌 

（(医)かつべ整形外科医院リハビリテーション部理学療法士） 

 

生涯(専門)２ 

 

(3)健康管理 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

４／19（土） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「健康日本21（第３次）と特定健診・保健指導の現状について」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 名越  究 

（島根大学医学部環境保健医学講座教授） 

 

生涯(専門)２ 

 

(5)健康保持増進 

 

 

(＊CC:11) 

30名 
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令和７年度産業医学研修会予定一覧（その１） 

開催日時 

会場・所在地 
研 修 内 容 （主催者） 研修単位 定員 

４／24（木） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「職場におけるメンタルヘルス対策」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 春木 宥子 

（松江記念病院健康管理センター顧問） 

 

生涯(専門)２ 

 

(3)健康管理 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

５／10（土） 

14:00～16:00  

テクノアークしまね 

 

 

松江市北陵町1番地 

℡ 0852-60-5100 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「職場におけるメンタルヘルス対策」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 春木 宥子 

（松江記念病院健康管理センター顧問） 

 

生涯(専門)２ 

 

(3)健康管理 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

５／17（土） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

リフレッシュ研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「医師の働き方改革」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 福本 健二 

（福本社会保険労務士事務所所長） 

 

生涯(更新)２ 

 

(1)労働衛生関係法規 

と関係通達の改正 

 

(＊CC:11) 

30名 

５／22（木） 

14:00～16:00  

いわみーる 
 

浜田市野原町 1826-1 

℡ 0855-24-9330 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「歯と口腔の管理」 

 

みやもと歯科医院院長 宮本康一郎 

 

生涯(専門)２ 

 

(3)健康管理 

 

(＊CC:11) 

30名 

５／31（土） 

14:00～16:00  

出雲市民会館 

 

 

出雲市塩冶有原町2-15 

℡ 0853-24-1212 

スキルアップ専門研修会 

（主催：島根産業保健総合支援センター） 

14:00～16:00  

「職場における感染症予防対策」 

 

島根産業保健総合支援センター産業保健相談員 中村  嗣 

（島根県立中央病院感染症科部長） 

 

生涯(専門)２ 

 

(3)健康管理 

 

 

(＊CC:11) 

30名 

６／１（日） 

14:20～16:20 

島根県医師会館 

 

松江市袖師町1-31 

℡ 0852-21-3454 

 

 

 

〔ＴＶ中継先会場〕 

出雲医師会館、大田市

医師会館、浜田市医師

会館、益田地域医療セ

ンター医師会病院、隠

岐病院 

令和７年度産業医学研修会 〔テレビ会議システム〕 

（主催：県医産業医部会・県医労災自賠責保険部会） 
  

14:20～15:20 

 

「労働衛生行政の動向（仮）」 

 

 

 

 

島根労働局労働基準部健康安全課 

 

基礎(後期)１ 
(1)総論 

生涯(更新)１ 

(1)労働衛生関係法規 

と関係通達の改正 

 

(CC:未定) 
100名 

15:20～16:20 

 

「 未 定 」 

 
島根大学医学部脳神経外科学講座教授 林 健太郎 

 

基礎(後期)１ 

生涯(専門)１ 

 

(CC:未定) 
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【予定】本部会で次の研修会を予定しております、１ヶ月前に別途ご案内いたします。 

① ６月 １日（日） 令和７年度産業医学研修会〔会場：島根県医師会館（６地点ＴＶ中継）〕 

  ②１０月１９日（日） リフレッシュ研修会〔会場：島根県医師会館（６地点ＴＶ中継）〕 

  ③１０月２９日（水） 島根県メンタルヘルスケア研修会〔会場：出雲市民会館〕 

 

 

【生涯研修案内】 

☆第56回産業医学講習会 

主  催：日本医師会 

開 催 日：令和７年８月１日（金）～８月３日（日） 

  会  場：日本医師会館（東京都文京区本駒込 2-28-16） 

  取得単位：生涯研修１６.５単位〔更新研修３単位、専門研修１３.５単位〕 

         ※新規に認定産業医を申請するための基礎研修の単位は取得できません。 

  受講人数：５５０名 

  受 講 料：日本医師会会員 15,000円（税込）、日本医師会非会員 27,000円（税込） 

   申込方法：「全国医師会産業医部会連絡協議会」Webサイトの「お知らせ」ページからお申込み 

下さい。（https://www.sangyo-doctors.gr.jp/） 

  受付期間：令和７年５月１２日（月）～５月１８日（日） 

              ※受講者多数の場合は「抽選」にて受講者が確定となります。 

 

 

【開催案内について】 

・ 島根県医師会産業医部会が主催する研修会は別途ご案内いたします。  

・ 島根県医師会産業医部会各支部（松江支部、出雲支部、浜田支部、益田支部）が主催する研修会は、 

主催支部から支部会員へ別途ご案内いたします。 

・ 島根産業保健総合支援センター等が主催する研修会への受講は直接主催者へお申し込み下さい。 

・ 研修単位欄の(CC: )は日本医師会生涯教育制度のカリキュラムコードです。(＊CC: )は申請中です。 

 

【問い合わせ先（主催者）】 

・島根県医師会産業医部会 〒690-8535 松江市袖師町1-31  TEL 0852-21-3454 / FAX 0852-26-5509 

・松江支部(松江市医師会) 〒690-0048 松江市西嫁島2-2-23 TEL 0852-23-2472 / FAX 0852-27-8546 

（松江労働基準監督署管轄区域：松江市・安来市・雲南・島後・島前医師会） 

   ・出雲支部(出雲医師会) 〒693-0023 出雲市塩冶有原町2-19-3 TEL 0853-21-1131 / FAX 0853-22-8018 

（出雲労働基準監督署管轄区域：雲南・出雲・大田市・島根大学医学部医師会） 

・浜田支部(浜田市医師会) 〒697-0021 浜田市松原町277-8   TEL 0855-22-0967 / FAX 0855-23-6192 

（浜田労働基準監督署管轄区域：邑智郡・江津市・浜田市医師会） 

・益田支部(益田市医師会) 〒699-3676 益田市遠田町1917-2 TEL 0856-31-0545 / FAX 0856-31-0543 

（益田労働基準監督署管轄区域：益田市・鹿足郡医師会） 

・島根産業保健総合支援センター  〒690-0003 松江市朝日町477-17 TEL 0852-59-5801 / FAX 0852-59-5881 

 


