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暑中お見舞い申し上げます｡

加齢に伴い黄斑に障害が生じ, 重篤な視力障害を来たす加齢黄斑変性は, 原因不明であり, 治療法も

開発されているが元の状態に戻すことは困難とのこと｡ 従って危険因子となる喫煙や過度の光環境を避

けることが重要とされている｡ また, いわゆる生活習慣病の危険因子は本症の発症にも関連しているよ

うであり, バランスのとれた食生活が予防として重要のようである｡

診療情報の電子化, いわゆる電子カルテシステムは, 厚生労働省の意図に反して普及が進んでいない｡

原因として, 導入経費・維持経費の問題とデータの移行の煩雑さが挙げられている｡ しかし, 医療の質

の向上, 患者サービスの向上は言うに及ばず, 経営の効率化にも有効なツールであることが次第に証明

されてきており, 医療従事者の業務環境の改善にも繋がると言われている｡ 本誌に掲載されている電子

カルテに関連した論文を見ても, 電子カルテが多岐に渡り利用できる有効な手段であることが理解でき

ると思う｡ 電子カルテを導入する医療機関が今後増えることを期待したい｡

今回も多くの先生方からご投稿を頂きました｡ ご多忙な診療の中で精力的に活動されておられること

に敬意を表するとともに, 更に多くの会員の方々からの投稿をお待ちしています｡ (���)
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