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近年, 乳癌の術前検査で明らかな腋窩リンパ節

転移がない場合, センチネルリンパ節生検

(����) の結果で腋窩郭清の省略が可能と考え

られるようになった�)｡ しかしながらセンチネル

リンパ節 (���) の同定が困難な症例も経験し,

確実な手技を習得するのにかなりの時間が必要な

ことを実感してきた｡ 今回, リアルタイムでリン

パ管の走行を同行できるインドシアニングリーン

(���) 蛍光色素を用いた�����)を容易に施行し

得たので報告する｡
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使用した赤外観察カメラシステム (�	
�
�

��������������浜松ホトニクス株式会社)

の概要を図�に示す｡ 生検方法として, まず通常
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乳癌はセンチネルリンパ節生検 (����) の結果で腋窩郭清の省略が可能になってきた｡

今回, 赤外観察カメラシステム (�	
�
�������������) とインドシアニングリーン

(���) 蛍光色素を用いた����を施行したので報告する｡ 方法として乳輪皮下 (皮内)

に���溶液 (������) を注入, ���で���を検索した｡ 症例�は�個の発光するリ

ンパ節を生検, いずれも陰性であった｡ 症例�は�個の発光するリンパ節を認め, うち最

も発光するリンパ節に転移が見られたため�����Ⅱまでの腋窩郭清を追加した｡ ���蛍

光色素法は放射線被曝がなく, 他の色素法より感度が良く, またリアルタイムでリンパ管

の走行を容易に確認できる優れた方法である｡ 今後①腫瘍径���以下 (患者の希望で�

��以下) ②臨床的腋窩リンパ節転移なし③色素アレルギーなし④乳房や腋窩に大きな手

術歴がない症例を対象として積極的に行う予定である｡
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総合病院松江生協病院外科
連絡先：〒�������� 松江市西津田�－�－�


